
Объекты спорта,  

приспособленные для использования инвалидами 

 и лицами с ОВЗ 

                                                                              

       Физкультурные  занятия и уроки  физкультуры, ритмики  проводятся  в 

музыкально-физкультурном зале учреждения, в котором имеется все необходимое 

оборудование: мячи, скакалки, гимнастические палки, кегли, кубы, обручи, 

кольцебросы и прочий физкультурный  инвентарь. В зале проходят не только 

физкультурные занятия, уроки  физкультуры, занятия ритмикой, но и различные 

физкультурные праздники, конкурсы, развлечения, соревнования, в которых 

принимают участие не только учащиеся и воспитанники учреждения, но их 

родители. Кроме этого, проводятся различные мероприятия:  праздники, 

утренники, развлечения, внеклассные мероприятия, спортивные  соревнования  и 

олимпиады, устраиваются представления кукольного театра  и театрализованные 

представления,  а сотрудники учреждения проводят здесь педагогические советы, 

семинары, методические объединения, совещания. 

         Спортивная площадка оснащена  разнообразным оборудованием: круги, 

перекладина,   лестницы, и пр., что позволяет проводить занятия и уроки 

физкультуры  на свежем воздухе. У каждой группы – свои игровые площадки, 

оборудованные скамейками, песочницами, горками, качелями, т. е. оснащены 

необходимым оборудованием для  физического развития детей, проведения  

подвижных игр.  

Имеющийся спортивный инвентарь и оборудование 

Наименование 

 

Количество 

Коврик массажный 2 шт 

Коврик туристический 4 шт 

Клюшка 2 шт 

Теннисные ракетки 15 шт 

Кегли спортивные 3 комплекта 

Обручи пластиковые детские 15 шт 

Палки гимнастические 15 шт 

Гантели детские пластмассовые 13 шт 

Скакалки 15 шт 

Мячи резиновые 10 шт 

Массажные мячи 15 шт 

Волейбольные мячи 2 шт 

Футбольные мячи 2 шт 

Мяч латексный 8 шт 

Мяч резиновый 5 шт 

Кубики пластмассовые 2 набора 

Дартс 1 комплект 

Мишень 1 шт 

Скамейки гимнастические 2 шт 

Стойки для прыжков в высоту 2 шт 

Ботинки лыжные 9 пар 

Лыжный комплект пластиковый (с креплением и палками) 9 пар 

Мат гимнастический 1 шт 

Ракетки для игры в бадминтон 15 шт 



 

 

 

Комплекты - мягкие  формы для выполнения спортивных и 

игровых занятий ДМФ-МК-19.07.01 

3 комплекта 

 

Оборудование спортивной площадки: 
 

гимнастическая стенка 1 шт 

оборудование для лазания «Ракета» 1 шт 

«Дуги» 8 шт 

оборудование для лазания «Перекладины» 1 шт 


